
Chajpana te bila a
paso te mulanbil sbajta ilel

Yaqu’el ta mulanel te p’olmalile

AC´A TA ILEL TE SC´OPLALIL TE BI  YA
ACHON TUUNTESBEYA SLOC´OMBAJ SOC SBIIL                                                                          

Albeya lek´ sc´oplalil teya yich mulanel 
sok te maj xch´ay ta ojtanil

Tuun tesa te bi ya moeslay te bi ya awactilay ta ilel, te bitic ya 
pastilay  te ayuc seltilayo sbaj ta ilel,  soc te jaucnaxe.

Ts´ibubeya sc´oplalil te buen lec chajpanabil, jich me ya snajbeyic 
swentailek a te mach´aj ya xtal yilbete te bila ya a naj´ spasele. 

Ac´tilaya te bitic chicanic ta ilel, jich bit´il  sloc´ombaj o maca ta 
video te bitic a walobey sc´oplalil. Jich me ya yich mulanel  a. 
Ochan ta stuuntesel te bitic yac ta yalel te Facebook, Instagram 
soc WhatsApp Business ta cholbeyel sc´oplalil te te maba pajal 
soc te yantique. 

Tuunteslaya te bictic aya wuun ta chajpanel te sloc´ombaj te buen 
t´ujbilique te apaso ta bay te jachemate te ya awactilay ta hilel, 
jich bit´il te lum qu´inal te hay ta soyobal te ya tajtic ta ilele.

Ac´a ta ilel te stalel a cuxlejal ta bay
spat te bitic ya apastilayej

Ac´ata ta ilel ta spat te bintic ut´il ya apastilay te bi ya awac´ta 
ilel, soc te baya xj´ajtejat soca c´ab soc xan te bitic ya xtuuna 
wuun, ja ya awaltilabey sc´olplalil te bitic a achontilay. 

Puca ta ilel te bin ut´il cuxulat, te sc´oplalil te bintic ya najtilay 
spasel ta bay cuxulat, soc cholbeya sc´olplalil te binut´ila jachata 
ta spasele yubal tulan sc´oplala la awaay ta wojtan.

Na´ajme te sc´oplalil te a comunal te ja ya stij´bet a wojtan soc te 
snopil awuun te bitic ya awactilay ta hilele.    

Tuuntesa te bi ya najtilay
spasel ja te bintic ya smulan awojtane

Ya scolyat ta slecubtesel te snojpil awu´un ta spuctilayec ta ilel ta swenta 
xcuxlejal ans winic, te ja´sjoy sbaj soc te bitci ya a puctilay ta hilel. 

Nopaj te bintic yilel, soc te mach´atic te ya smanbet, teya smulanbet
te  awalobey sc óplalil.
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Chajpana te bila a paso te 
mulanbil sbajta ilel

Loqu´esbeya sfotoil te yawil te baya x´ajtejat, soc te ja wajtejib, te bitic joyob 

ya tuuntes te c´alal ya x´ajtejate, loqu´esbeya sloc´ombaj te st´ujbilal te banti 

jachemate soc tea joyotac ta ajtele. Jich,  me ya xjajchata ta stuuntesel te 

loc´ombail ta swenta bi ya apuctilay ta ilel.

Pasa moel te sbabi´al ta aqu´el ta ilel ta Facebook junuc sloc´ombaj te ajoyotac 

ta ajtel soc ac´a yaltilay sbiilic ta tulutul.

Nopa soc ts´ibuya te bitic tulan sc´oplalil te ya apucta ayel stojol ta swenta te 

bintic ya anajtilay spasel soc loqu´esbeya sloc´omba ta chajpanel te biya awac 

moel ta ilel.  

saja chaneb loc´ombail te bitic ya chontilay soc tuuntesa te Instagram banti 

yaa walbey tebuc sc´oplalil te bitic ya apastilay ta chonel.

Jchajpana te bi selojix baj ya wile, soc teme hay mach´a hay bi yalobet te 

hay bi maba lec ya yil teya. Te mach´a ya smambet te bi ya Chone nopa te ya 

xuj´ya soin sbaj soc te sloc´omba te sc´oplalile.

Ac´a junuc sloc´omba ta Instagram ta bay te hay mach´a yacal ta mambajel 

soc stuuntese te bi a psasoje cholbeya sc´oplalil te bin ut´ila jacha anajtilay 

spasel.

AC´A TA ILEL TE SC´OPLALIL TE BI YA ACHON 
TUUNTESBEYA SLOC´OMBAJ SOC SBIIL 

Ac´a moel ta ilel sloc´omba te yacalex ta ajtel soc te a joyotac ta bay yutil te 

biya apasique.

Mame xch´ay ta wojtan smoeselec te stalel acuxlejal, te bi´til cuxulat, soc 

sc´plalil.
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