Ri kuatruji yo ts'inrenra kja
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ripjongulji pjoto k’'o me na z6’0

RI PJONGUJI NU MBEZHE NE YO IN
TS’INRENRAJI K°’0O PJOTO NE TS’IMBEZHEJI

Trexe yo gi tsogu kja in
mubugenge yo ri xipji yo ntre’e
(JJ Rijiajinajo’ok’o ntre’e, dya ri zobi, yo ts’imbezhe k’o ri pjongtji nge

——

AAA  yo gi tsoglji nuts’k’eji kja in mubligeji.

Ri pensaji kjo nge yo ntre’e k’o ra na nromaji fie pjembe yo
ts’imbezheji k’o ri xipjiji para nzhogliji kja yo in ts’inrenraji.

Pjonguji trexe yo mbezhe, yo pjoto, ne trexe
yo ba kjaji jango gi mimiji ne yo gi poji

@o Pjongiiji trexe yo jiia’a ne ja dyatraji trexe yo gi p6’6. Jango pepjiji,

&3 yo ntre’e k’o pepjiji e yo nestago para dyatraji yo gi p6’6. Nge yo
ra tsjaji yo mbezhe ne yo ts’inrenraji.

Pjongliji jiia’a ne trexe yo ts’ijfia’a ke yo tara e yo nana ba xipjiji in
{ﬂgp chi’i, nu mbezhe e jango ba &jé nu nrenra. Ri xipjiji yo ntre’e ja gi
dyatraji yo in ts’inrenraji e porke me gustatsiiji ri pgji.

@ Ri pjongji yo jiia’a ne trexe yo ba tsogt kja in jiiniji ngeko yo
ntre’e ra janraji.
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Ri kuatrdiji yo ts’inrenra kja
trexe yo naino rede sociale

Dyatraji jna’a ne ri pjonguji

pjoto k’o me na z6’0

Rl PJONGUJI NU MBEZHE NE YO IN
TS’INRENRAJI K’O PJOTO NE TS’IMBEZHEJI

Ri pjonglji pjoto jango pepjiji yo ntre’e, yo nestago para dyatraji yo gi po’o.
Pjonguji pjoto ne trexe yo b’atrju, yo za’a, yo afimale, yo ngumu, e in bépji ne

yo ntre’e. Ga kjanu, ri juajuji trexe yo pjoto k’o ri kuatriji kja yo publikacione.

Tsja’a d’a publikacio jango janraji trexe jmi’i (Facebook) kuatru d’a

pjoto jango pedyeji trexe yo mbepji e ri xipji ra tsoguji a xoiiji trexeji.

Ri mbeneji trexe yo mbezhe k’o na joji para ri pjonguji yo jiia’a ne

trexe k’o gi tsoguji kja nu nrenra, kupa yo pjoto para ri pjunguji d’a publikacio.
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Juajniji nziyo jmicha ne yo ri p6’0 e ri kupaji nu aplikacio jango pjonguiji trexe

yo jmicha (Instagram) para ri jilusliji yeje jia’a ne yo gi poji kja yo ts’inrenraiji.

Pjongu pjoto ne trexe yo mbépji e yo ba tsjaji kja nu ts’inrenra.
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ﬁﬁﬁ Ri jmurl yo jia’a, yo ts’'imbezheji k’o nabi yo ntre’e k’o guana nromaji kja in

ts’inrenraji fe ri tsja’a nguenra ne yo pjoto k’o ri pjongu k’o yeje jhia’a.

i} ntre’e k’e kupa yo gi pdji Ae ri jiusl yeje jia’a k’o na joji,

para tre’e na jo’o yo ts’inrenraji.

C Kuatri d’a pjoto kja jango pjonguji trexe yo jmicha (intagram) jango pedye d’a

iDya ri jiombeinie ri jia’a ne trexe yo ba kjaji kja jango gi mimi, yo ts’imbezhe iie

y trexe yo ts’ibépji k’e ba tsjaji yo ntre’e.
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